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Jeat wirdes
speziell!

Wer ein Pflegebeim
sscht, dem helfen die
- Pflegesttitzpunke
der Kranken- und
Pllegebassen weiter,
. man findet sie in der
Datenbantedes Zen- |
trams fuir Qualiit
- in der Pflege unter:
bdb.zqp.de
Auch die Website
heimverzeichnis.de
bietet Orientierung
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Was die Zukunft bringt

) _
- Die Angst, zum Pflegefall zu werden, ist grof}, der gesetzliche Schutz mau.
Wie sinnvoll ist eine private Zusatzpolice? vON NADINE OBERHUBER

enn Michael Stein an
die' lezten dreieinhalb
Jahre mit seiner Muter
denkt, kommit ihm ein
erschreckender Satz iiber die Lippen.
»Was ich erlebe habe, das wiinsche ich
nicht meinem Zrgsten Feind.« Noch
als 82-Jahrige habe seine Mutter ihsen

{ . Haushalt. fast allein geregelt, erzihlt

Stein. Dann sei es ihr rapide schlechter
gepangen. Er habe eine Péegekraft an-

heuern miissen und seine Mutter jedes

Wochenende besuchz. »Am Ende habe -
ich ihr nur noch beim Sterben zugese-

hen, erzihlt Stein. Fiir die Betreuung

habe er monatlich 700 Eurc aus dem

knappen Familienbudget abgezweigt.
sMeinen Kindetrn méchte ich das

-nicht zumutens, sagr der 47-jahrige

Vertriehsmitarheiter. Er iiberlegt nun,
eine. Pflegeversicherung  abauschlie-
Len. Wenn, ja wenn sein guter Freund
Klaus Fhrens das nicht fiir Unsinn

hielte. Der ist {iberzeugt, dass mit
demn Begriff Pflegebediirfrigkeit viel
Angst geschiirt und Geld verdient
wird. Ehrens ist Betriebswirt, 46 Jahre
alt, har keine Kinder und will so eine
Police niche. »Du bist viel zu vorsich-
tigle, hilt er Stein vor.

Stein und Ehrens heifflen in Wirk-
lichkeit anders, im Gesprich haben sie
darum gebeten, ihre Namen zu ver-
dndern — aus Riicksicht auf ihre An-
gehorigen. Die beiden sind so uneinig
wie der Rest der Republik: Eine Hilfte
der Deutschen fiirchret laut einer Stu-
die der R+V Versicherung, im Alwer
zum Pflegefall zu werden — der ande-
ren Hilfte machr das keine Angst. In
jedem Fall treibt das Thema die Men-
schen um, niche erst seit Gesundheits-
minister Jens Spahn (CDU) eine
»Grundsazzdebattex dariiber forder,
»was Pllegeversorgung leisten und wie
hoch der Eigenanteil sein solle.

Wer sich die
Beirriige fiir
eine private
Pllegeversicherung
spart, hat Geld
dibrig flir andere
schime Dinge

Die Zahl der Pflegefille wird in
Zukunfe steigen. Zurzeit sind drei
Millionen Plegebediirftige von Kran-
kenkassen und Sratistischem Bundes-
amt erfasst. Im Jahr 2045, wenn die
heute 40- bis 50-Jihrigen in Rente
gehen, konnten es 4,5 Millionen sein,
erwartet das Bundesinstitut fiir Beval-
kerungsforschung. Andere Prognosen

gehen von niedrigeren Zahlen aus.

»Was man aber auf jeden Fall weifi:
Wer wirklich zum PHegefall wird, fiir
den wird es teuers, sagt Sascha Seraub,
Experte fir Pflegeversicherungen bei
der Verbraucherzentrale Bayern. »Die
geserzliche  Pflegeversicherung  wird
bei jedem eine Liicke aufweisen, ins-
besondere wenn man ins Heim muss.«

Ein Heimplarz D kostet hierzulan-
de im Schoiw. rund 3500 Euro pro
Monat, sagr der jilngste Plegereport

. der Barmer Ersarzkeassen (BREK), Und

nur 2005 Euro zahlt die gesereliche
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